Realiza IMSS injertos a pacientes con pie diabético
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Alrededor de 25 por ciento de los enfermos de diabetes desarrolla problemas de circulacion,
por lo que presentan pie diabético que en algin momento lleva a la amputacion de
extremidades, advirtio Jorge Elias Ahedo Carredn, coordinador del Modulo de Pie Diabético del
Hospital Troncoso del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS).

A fin de evitar la cirugia, el especialista realiza un injerto biégeno en la zona afectada.

Consiste en emplear parte de la bolsa de grasa que cubre el &rea abdominal (epipl6on) para
colocarla en el tejido muerto de la parte afectada. Se deja seis semanas, al término de las
cuales se logra la recuperacién de la revascularizacién, es decir, la capacidad de cicatrizacion
de las heridas.

Se evita asi que los enfermos de diabetes tengan heridas abiertas de manera constante, las
gue a la larga provocan infecciones recurrentes, que a su vez, derivan en la pérdida del
miembro. El especialista resalté que la mitad de las personas sometidas a la amputacién de
una pierna, en el transcurso de los siguientes dos afos pierden la otra.

Comenté que el injerto ha permitido reducir el nimero de amputaciones de 180, a un promedio
de entre ocho y 12 al aflo. Ademas de evitar la discapacidad se logra una disminucién
sustancial de licencias por incapacidad y pensiones por invalidez permanente.

Senal6 que a causa del pie diabético las personas permanecen hospitalizadas 45 dias en
promedio. En el IMSS la estancia es de 27 dias, pero a partir de la instalacion del modulo de
pie diabético, ésta es de unos 5.9 dias.

Ahedo Carredn explicé que el epiplon es un area versétil, fisioldgicamente dinamica, que
favorece el nacimiento de nueva circulacion y contribuye al drenaje linfatico. Esta es la
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capacidad de reproducir las células del lugar donde se aplica.

De hecho, apuntd, el epipldn tiene propiedades similares a las de las células madre que
permiten disminuir la carga bacteriana.
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