Alertan sobre terapias de células madre sin sustento cientifico

Especialistas de Jalisco alertaron sobre tratamientos que podrian estar basados en células
madre de origen vegetal, que no tienen relacidén con las de origen humano. La utilizacion de
estos productos para tratamientos estéticos, no esta relacionada con el tratamiento de
enfermedades susceptibles de ser tratadas por medio de un trasplante.

Recomendaron a los pacientes informarse antes de adquirir productos o iniciar tratamientos
basados en el uso de células madre, debido a que existen casos en los que se carece de
sustento cientifico o comprobacion médica de su efectividad.

La hematdbloga pediatra Rosa Margarita Cruz Osorio, responsable médico de Cryo-Cell de
México, refirié que la Administracion de Alimentos y Medicamentos (Food Drug and
Administration, FDA), que regula la manipulacion de células madre en los Estados Unidos,
expreso en un comunicado su preocupacion por esta situacion.

La FDA informé a los pacientes sobre la posibilidad de caer en manos de "inescrupulosos
proveedores de tratamientos con células madre que son ilegales y potencialmente dafinos
para la salud", dijo.

La dependencia estadunidense alert6 a los consumidores para que "se aseguren que los
tratamientos de esta clase gocen de aprobacién" por parte de agencias o departamentos de
salud oficiales, de este modo se aseguran de que estan en estudio, bajo condiciones clinicas.

En el mercado se ofertan productos que van desde cremas faciales, hasta los llamados
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"liberadores de células madre", y los consumidores desconocen que quiza estos productos
pueden ser utiles en el aspecto cosmético, pero no en el tratamiento de enfermedades.

Cruz Osorio sefald que hay ademas una utilizacidn indiscriminada de términos relacionados
con células madre para referirse a terapias diversas.

Por ello, dijo, la recomendacion es que aquellas personas que crean que pueden beneficiarse
de un tratamiento de este tipo, acudan con un especialista para que se les explique las
alternativas que existen para la enfermedad que les aqueja.

Explicé que las células madre provienen de diferentes fuentes: cordon umbilical, médula 6sea,
sangre periférica movilizada, placenta, tejido adiposo y pulpa dental, entre otros.

Sin embargo, las células madre hematopoyéticas de las cuales se pueden producir todas las
células que forman la sangre: glébulos rojos, blancos y plaquetas- se encuentran sélo en las
tres primeras fuentes mencionadas.

Mientras que de placenta, tejido adiposo y pulpa dental se encuentran células madre
denominadas mesenquimales, cuya utilidad es en terapias celulares o terapias regenerativas.
La médula ésea y la sangre de cordon umbilical también poseen células mesenquimales
ademas de las hematopoyéticas.

Las células de cordon umbilical se utilizan actualmente como opcién al trasplante de médula
0sea, en el tratamiento de mas de 70 enfermedades: leucemias, linfomas, algunas formas de
anemias e inmunodeficiencias, expuso.

Alrededor del mundo avanzan investigaciones para el tratamiento regenerativo en
enfermedades como diabetes, esclerosis multiple, lupus, artritis reumatoide, Parkinson y
Alzheimer, entre otras. También se abren posibilidades para futuras aplicaciones para tratar
enfermedades dseas, fracturas y regeneracidn celular en piel, refirio.
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