Senalan a la diabetes como causante de la pérdida de cabello.
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Existen diversas enfermedades que conllevan la pérdida de cabello, tanto en varones como en
mujeres. La sifilis, por ejemplo, es un padecimiento de transmisidén sexual que se caracteriza
porque la persona afectada pierde el cabello en forma de parques en diversas zonas de la
cabeza.

Pero también enfermedades crénico-degenerativas como la diabetes pertenecen a un grupo de
afecciones donde el organismo constantemente se encuentra en un estado de desgaste o
catabolismo y, por lo tanto, pérdida de proteinas o alteracién metabdlica de las mismas y de
otros elementos que son necesarios para un adecuado estado de la piel cabelluda, indicé
Denisse Vazquez Gonzalez, dermato-oncologa y cirujana de piel, egresada del Hospital
General de México.

De esta manera, el pelo del paciente con diabetes se torna quebradizo, seco y de crecimiento
lento, destacé la experta quien recomienda acudir de inmediato con el médico si presenta la
enfermedad sin un adecuado control.

Respecto del estrés, la entrevistada refiere que la pérdida del cabello suele ocurrir de
mechones en mechones o bien pelo a pelo. “El cabello representa un importante accesorio
tanto para hombres como para las mujeres y cada dia ambos buscan conservar su apariencia
joven al tiempo de mostrar abundancia y éptimo color y suavidad”, puntualizé la experta.

La presion que se vive hoy en dia lesiona no so6lo la calidad del pelo sino también el cuero
cabelludo, ya que a éste le hace falta los nutrientes que permiten incrementar el largo de la
melena”, explico la especialista.
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