Crean esponja que libera insulina

México es el pais numero uno con problemas de obesidad por lo cual muchas personas
desarrollan diabetes y deben inyectarse insulina constantemente. Este procedimiento es
doloroso y necesario ya que el cuerpo no produce la cantidad suficiente de esta hormona lo
gue provoca que los niveles de azucar se disparen en el torrente sanguineo.

Basandose en las funciones normales del cuerpo, investigadores crearon una nueva técnica de
administracion para el tratamiento de la diabetes. Por medio de una esponja que contiene
insulina se libera el farmaco en respuesta a los niveles de azucar existentes en la sangre.

Tratamos de imitar la funcién de las células beta de salud, que producen la insulina y controlar
su liberacion en un cuerpo sano”, dijo el doctor Gu Zhen, investigador y profesor de la
Universidad Estatal de Carolina del Norte y la Universidad de Carolina del Norte en Chapel Hill.

Esta esponja, que mide aproximadamente 250 micrémetros de didmetro, es una esfera de
“quitosano o chitosan”, material que se encuentra en la concha y caparazon de los crustaceos.
Dentro de ella se encuentran pequenas nanocapsulas que contienen glucosa oxidasa o las
enzimas catalasa. En el nucleo de la esponja esta contenido un depdsito de insulina.

Asi, la esponja inyectable se expande o se contrae en respuesta a los niveles de azucar en la
sangre para liberar insulina al detectar un incremento del nivel de azucar en la sangre, esta
reaccion hace que las enzimas de las nanocapsulas liberen iones de hidrégeno, éstos se unen
a las moléculas de quitosano dandoles una carga positiva. Esta carga crea espacios mas
grandes en los poros de la esponja y se permite la salida de la insulina, liberandose en la
sangre, publica Science Dalily.

Cuando se libera la insulina, los niveles de glucosa del cuerpo comienzan a disminuir. Esto
hace que el quitosano pierda su carga positiva reduciendo el tamafno de los poros de la
esponja, atrapando a la insulina nuevamente.
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En pruebas de laboratorio con ratones, los investigadores encontraron que la esponja fue
eficaz en la reduccidon de azucar en la sangre durante un maximo de 48 horas.

Hemos aprendido mucho de la investigacidn, la esponja es prometedor y vamos a optimizarla
mas. Mientras tanto, ya estamos explorando aplicaciones para combatir el cancer", dijo Gu.
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