Nanogel, una opcion mas eficaz para administrar insulina
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Aunque la insulina inyectada es una solucion realmente funcional, algunos expertos consideran
que un problema sobre su uso es que tal sustancia no siempre es administrada
adecuadamente en el organismo. Para contrarrestar este problema, cientificos del Instituto
Tecnolbgico de Masachussetts (MIT por sus siglas en inglés) han aprovechado las cualidades
de la nanotecnologia al disefiar un sistema de administracién de insulina mas eficaz.

Los expertos del MIT han desarrollado un gel nanoestructurado inyectable (nanogel) que puede
monitorear los niveles de azucar en la sangre y liberar insulina cuando es necesario. Este
sistema consiste en una estructura de tipo gel inyectable con una textura similar a la pasta de
dientes.

Este nanogel podria garantizar que los niveles de azucar en la sangre se mantengan
equilibrados, y gracias a que su liberacién es prolongada podria mejorar la calidad de vida de
los pacientes. A través de esta caracteristica es posible sustituir la funcién de las células de los
islotes pancreéaticos, las cuales se encargan de producir hormonas como la insulina y el
glucagén.

Dado que el diseno de esta sustancia implicé la integracion de un polisacarido conocido como
dextrano, el nanogel es sensible a la acidez. Cada nanoparticula que integra el gel inyectable
contiene esferas de dextrano cubiertas por una enzima que convierte la glucosa en acido
gluconico.

La glucosa puede ser difundida liboremente a través del gel, de manera que cuando los niveles
de azucar son altos, la enzima que cubre al dextrano produce altas cantidades de acido
glucédnico, provocando que el organismo se torne mas acido. Dicho entorno dominado por
acidez provoca que las esferas de dextrano se desintegren y liberen insulina.
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Posteriormente, la insulina lleva a cabo su funcién normal: la conversién de la glucosa en el
torrente sanguineo en glucdégeno, que se absorbe en el higado para su almacenamiento.

En pruebas de laboratorio, los investigadores encontraron que una sola inyeccién del
mencionado nanogel mantiene los niveles normales de azucar en la sangre durante un
promedio de hasta 10 dias. Ello debido a que las particulas estan compuestas principalmente
de polisacaridos, que son biocompatibles y se degradan en el cuerpo progresivamente.

En estos momentos, los investigadores involucrados en el estudio estan tratando de modificar
las particulas para que puedan responder mas rapidamente a los cambios en los niveles de
glucosa. Ya que, de manera natural, las células de los islotes pancreaticos son muy inteligentes
y pueden liberar insulina muy rapidamente una vez que se detectan niveles altos de azucar.

En la investigacion participan el doctor Daniel Anderson, profesor asociado en ingenieria
quimica y miembro del Instituto para la Investigacién del Cancer y el Instituto Integral de
Ingenieria Médica y Ciencia del MIT, asi como Zhen Gu, un alumno posdoctoral en formacion
integrante del laboratorio del doctor Anderson e investigadores del Departamento de
Anestesiologia del Hospital de Nifios de Boston.
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