La insulina en tu tratamiento

-

5 MITOS

en torno a la insulina

Si de insulina se trata existen muchos mitos. Por ello,
acércate a tu médico o educador en diabetes cuando ten
duda sobre algiin aspecto de tu tratamiento. No te dejes™
enganar por rumores y no abandones nunca el tratamiento
que te ha prescrito tu equipo al cuidado de la salud.

El altimo recurso

Muchos creen que la insulina solo se receta cuando ya se esta muy
grave. Este es un mito muy 1. Los médicos primero intentan
normalizar los niveles de glucosa en sangre con cambios en el estilo
uando los medicamentos ya no
ada es el momento de complementar
ontrol de glucosa y asi tener una
En personas con diabetes tipo I la insulina

es el medicamento que los mantiene con vida.
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