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Presentada en los primeros días de enero, Carrot Hunger es la aplicación auxiliar en el control
de peso, que además de contar calorías, reprende en caso de excesos al comer, ayudando a
cumplir la dieta.      

  

Se trata de una app, basada en inteligencia artificial que cuenta las calorías del usuario, y una
vez que se excede la cantidad establecida, regaña con tono elevado.

  

Esta aplicación permite escanear códigos de barra de los alimentos, registrar lo consumido
cada día y avisar cuándo esté a punto llegar al límite de calorías.

  

El creador, Brian Mueller, un ex guionista que aprendió a diseñar y programar a través de
tutoriales en línea, considera que el humor funciona para las personas, de forma que pueden
interactuar con los usuarios para ayudarles a cumplir sus propósitos de manera divertida.

  

Carrot Hunger se puede descargar gratis a través de dispositivos iOS y los desarrolladores
esperan lanzar la versión en Android pronto.
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